I 0 PESARO SPORT il Resto del Carline VENERDI 29 GENNAIO 2016

Incontrodi m Urbania
La L_or_enzopl S batte RIENTRATA da appena un mese
per il titolo italiano da un infortunio, la coriacea atleta

urbaniese LLuana Lorenzoni e gia
ponta per un’altra importante sfi-
da. Infatti, domani, a Pavia portera
di nuovo sul ring 1 color1 duranti-
ni, ma questa volta battendosi per
il titolo italiano di muay thai affron-
tando 'attnale detentrice della cin-
tura e beniamina di casa Barbara
Bontempi, atleta con un’esperien-
za significativa in tale disciplina.
«E’ la prima volta che combatto di
muay thai - spiega Luana - non ho
mai tirato col gomiti e avere la pos-
sibilita di farlo con un’avversaria
cosi forte e piu esperta di me, mi
motiva molto». Nel regolamento
della muay thai, antica disciplina
de1 monaci thailandesi, oltre a pu-
gni e calci sono ammesse ginocchia-
te continue, proiezioni, sbilancia-
menti e colpi tirati con 1 gomiti
(che possono aprire tagli da indur-
re a fermare 'incontro).

«CIl SIAMO preparati - aggiunge la
Lorenzoni - in meno di un mese,
ma quando seil seguita da un otti-
mo team tutto diventa possibiley.
L’atleta durantina sara accompa-
gnata dal maestro Fabio Corelli
coadiuvato durante la preparazio-
SUL RING ) ne da Davide Carli che si e prodiga-
Luar:? Lorenzoni pronta to a seguire pure I'alimentazione
per limportante match S .

poiché per poter disputare tale mat-
ch, Luana ha dovuto scendere di ca-
tegoria di peso.

am. pi.



