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IL PERSONAGGIO

HA PUBBLICATO UN LIBRO

«RACCONTERO" UNA VOLTA DI PIU’
COME E' CAMBIATA LA MIA VITA
DA MODELLO A MALATO DI SLA»

Ivan sara padre a tutti i costi
«LLa bimba e la mia salvezza»

Cottini malato di Sla ha deciso di sospendere le cure per riuscirci

di LARA OTTAVIANI

COSA s é dispost a fare per aver
un figlio? Ivan Cornni, malaro di
sclerosi mulupla, ha sacrificato un
braccioe to la degenerazio-
ne del suo corpo. Il giovane di Ur-
bania, reso stenle dal cockml di
medicine che assume (14 al glorno
contrastare I'svanzamento del-
sclerosi nella forma piil aggressi-
va), ha sospeso le cure all'insaputa
di tutt, anche della compagna, per
poter procreare un figlio che € «la
mia salvezza da questa malatnan,
A settembre nascerd una bambina.
Comnu, resnmonial dell’Aism, un
passato da foromodello di inomo
per non marchi, un presente da

LE CONSEGUENLZE

«Ho quasi perso ['uso di una
mano, la malattia peggiora
Per me sara come guarire»

modello per le campagne di solida-
rierd, in due anni & passato da una
vita con soldi, successo, donne, a ni-
cover1 1n ospedale per combattere
la sclerosi, che gh ha tolto quasi
del turro la vista, la possibilita di
camminare, ha pmﬂpmmcsso mn
parte 1l linguaggio, il fegato che &

quasi al collasso.

COTTINI racconra 1l suo percor-
so 1o un libro fotografico che usci-
ri a Narle e servird per aiurare le
famiglie con malan di sclerosi:
perché questo libro?

«Dhue anmi fa raccontavo la mua vi-
ta su Facebook e piii passava il
tempo pil gente sl appassionava a
quello che dicevo. Nel libro ho ni-
percorso | moment dell’ospedale,
c1 sono foto crude, s1 vede la 'an-
goscia che la mia vita potesse esse-
re finita a 27 anni»,

mﬁlﬂﬁ."q dalla vita da

«Quando lavorave avevo sold,
non pensavo a nulla, tutto era bel-
lo, ero totalmente immerso in

=t

quel meccanismo. Ho esibiro il
mio corpo in turte le sue sfumarnu-
rex,

Quale & state il prime sie-

ro quande ha ﬂﬂpﬁﬂﬂP‘E es-

sere malate?
«Ho creduto di perdere tutto, ho
visto svanire 1 miei sogni: in 5-6
mes1, ho perso il lavoro, la mua fi-
danzata di allora mi ha lasciato1n
ospedale. Non mangiavo piit, face-
vo discorsi senza senso, pensavo
uposso dire di aver vissuto solo 27
anm», fino a quando sono arriva-

F

o a un biviow,
Cosa é successo?

«La notte del 31 dicembre 2013,
1n ospedale, ho farto una gara da
carrozzine con una paziente di 72
anni: € stato un MoMmento Norma-
le, in un certo senso, e ho capito
che potevo niprendermi. Mi sono
derto che non poteve buttarmi
via perché avevo ancora ranto da
dare. Nella primavera del 2014 ho
cominciato a rprendermi la mia
vira, ho senuro lo spirito 1n me
che cambiava e nella mia vita & en-

BACIOIN
OSPEDALE lvan
Cottini con la
compagna Valentina
che a settembre dara
alla luce la loro figlia:
«Ho sospeso le cure
all'insaputa dei miei
genitori e anche della
mia compagna. Nella
nascita di mia figlia
vedo la guarigionen.
In alto con il libro che
ha appena pubblicato

[rafa Una personas,
me vi siete mrfuiuﬁ?

«Valentna segquiva la oua storia
su Facebook e mu1 ha chiesto di ve-
nire a roVAarmi: ¢i siamo Innamo-
rat in ospedale a Pesaro e in ospe-
dale abbiamo anche farto 'amore.
E’' la donna perferta: nmane al
mio fianco nonostante la malat-
na, mi raccoglie, mu pulisce, mu
consola. Quando nu hanno dimes-
so mi hanno consighato di andare
al San Raffaele che & 1l centro pii
importante per la sclerosi. Le foto

scartate li hanno un segno diver-
so: 1o prendo il sole, sono pin posi-
uvo, sorridente, perché la vira ave-
va un nuovo significatos,

Quale?
«Ho capito che non ero morto e
volevo un figho. Le cure che fac-
cio per cercare di fermare ["avan-
zamento della malarna mu rendo-
no sterile: ho sospeso le cure,
all'insapura dei muer genitori e an-
che della mia compagna, perche
questa bambina € la nua salvezza
di fronte alla malara».

Cosa ha comportate?
«Che ho perso quasi ['uso di una
mano perché per cingue mes: la
malarnia ha avuro campo libero:

AMORE IN OSPEDALE
«Ci siamo conosciuti e amati

al San Salvatore. E' la donna
perfetta. Ma non sapeva...»

la mia famiglia si chiedeva perché
10 peggiorassi nonostante le meds-
Clomes,

Qualcuno potrebbe giudicar-
la una decisione ngu?sﬁc:l?
«Nella nascira di mua figha 10 ve-
do la mia guarigione, anche se
non guarird mar davvero, Forse
10 non potrd ma prenderla in
braccio o giocare con lei, ma cre-
do che questa nascita ci rendera
piit felica: la malarna sta progre-
dendo, ho dolon allucinann, ma
quasi non ci penso prit. Ho raccon-
taro la mua scelra nel libro perché
vorrel che le persone malare smet-
tessero di essere bruchi e tornasse-

ro ad essere farfalles.



