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URBANIA IN CHIUSURA LA MOSTRA DI TIZIANO SU FRANCESCO MARIA | DELLA ROVERE

Stasera a cena con 1l Duca: 1l menu € servito
tra ricette rinascimental € piatti in ceramica

-URBANIA-

C’E tempo fino al 14 luglio per vi-
sitare la mostra in onore di Fran-
cesco Maria I Della Rovere al Pa-
lazzo Ducale di Urbania ma intan-
to, in attesa del gran finale, s1 sus-
seguono gh evenn dedicati. Stase-
ra alle 20 nel rorrione affacciaro
sul fiume Metauro s1 potra essere
ospitl a cena dal Duca con tanto
di menu cinquecentesco Servito
in maloliche di Casteldurante in
rosso Ti1ziano. Insalata di Costan-
zo Felici con pane allo zenzero,
pasticcio d’erbe, budino di ricotta
con salsa speziata, sono solo alcu-
ni de1 piatti che saranno serviti in
occasione dell’imiziativa «A cena
con 1l Ducar. ’1dea nasce dalla ri-

proposizione di anuche ricette r1-

nascimentali  rispolverate  dal
gruppo «Mac Caron» di Urbania,
associazione che ha come scopo
quello di tenere 1n vira le antche
ricette del rerritorio dell’Alra Val
Metauro. «Piatro forte saranno le
lumachelle della Duchessa con
sgrisilli» (le interiora), antichissi-
ma pasta fatto a mano con spezie
e formaggio, cotta 1n brodo assie-
me alle interiora di animali di bas-
sa corte — spiega Francesca Guer-
ra, presidente «Mac Caron» — un
piatto ricco di proteine, per que-
sto storicamente desunato alla
puerpere che dovevano riprender-
s1 dal parto. A realizzarlo erano le
suore di clausura, perché il proces-
so di preparazione era lunghissi-
mo. In un secondo momento, an-
che se s1 parla sempre del ‘300,

presero 1l nome di lumachelle del-
la Duchessa, 1n onore di Batusta
Sforza, seconda moglie di Federi-
co da Montefeltro, che era un’oru-
ma cuoca, ma sopratrutto diede al-

LE PORTATE

Dall'insalata di Costanzo Felici
alle lumache della duchessa
con spezie e formaggio

la luce numerosi figh e per questo
mangiava spesso  questa mine-
stras. Il menn prevede anche cap-
pone marinato a1 mille savor, sfo-
glhiata di vitella con gelatina di me-
le al rosmarino e gran finale con
torta zuccherara e vino santo. Nel-

la citta della maiolica non poteva
mancare un’altra particolarita: 1
commensali degusteranno 1 vari
cibi 1n piart di ceramica di Castel-
durante, realizzan per 'occasione
dal fogmatore Orazio Bindell e
dar maestri maiolicar: dell’Asso-
ciazione Amici della Ceramica.
Piatt e bicchier: di forma cingue-
centesca con ['unlizzo di color le-
1 a Tiziano, come 1l rosso che
o rese celebre nel campo della pit-
fura, saranno Dmagglau al parteci-
pant. A fine cena € prevista la visi-
ta guidata 1n notturna alla mostra
«Il Duca torna a casa». Costo
dell’intera serata 35 euro che com-
prende cena, omaggio 1n cerami-
ca e visita guidata. La prenotazio-
ne & obbligatoria allo
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