AMBITO TERRITORIALE SOCIALE IV

per un sistema integrato di interventi e servizi sociali
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SPAZIO ALZHEIMER

Servizio gratuito di potenziamento cognitivo

Lo sporiello di supporto psicologico “"Spazio Alzheimer”, sempre
operativo nel sostenere e orientare familiari e caregivers che assistono
persone con demenza, ha attivato il nuovo servizio gratuito di
stimolazione cognitiva rivolto a persone con demenza di tipo Alzheimer
lieve - moderata.

Si tratta di un intervento psicosociale che, in linea con le evidenze
scientifiche, contrasta efficacemente il deterioramento cognitivo, rallenta
il decorso della malattia e potenzia le capacila residue della persona con
demenza.

Il programma, a cui si accede previo appuntamento, prevede otto incontri
a cadenza settimanale ogni venerdi, della durata di 40 minuti circa,
preceduti da un colloguio clinico e da una breve valutazione dello stalo
mentale.

Per informazioni ed appuntamento chiamare il Distretto sanitario ai
numeri 0722 301521/301527 il venerdi dalle ore 10.00 alle 13.00
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Emergenza Covid-19 - Sportello telefonico
di supporto psicologico

L’Ambito Territoriale Sociale IV, in collaborazione con il Distretto
sanitario di Urbino, ha ritenuto importante attivare uno Servizio di
ascolto e supporto psicologico telefonico rivolto a tutti coloro che
in questo momento, a causa della grave emergenza coronavirus,
sentono di avere bisogno di sostegno per affrontare il disagio

emotivo e psicologico che la pandemia puo aver generato.

Lo sportello, gestito da psicologi e psicoterapeuti del Consultorio
Familiare e dell’Ambito territoriale IV, é gratuito ed aperto a tutta
la cittadinanza.

Le persone interessate possono contattare
i seguenti professionisti:
Dott.ssa Sabrina Schiavi 0722 316730 martedi dalle 11.00 alle 13.00
Dott.ssa Anna Frongia 0722 301501 mercoledi dalle 10.30 alle 14.30

Dott.ssa Laura Lari 0722 316720 giovedi dalle 11.00 alle 13.00




AMBITO TERRITORIALE SOCIALE IV
per un sistema r‘ntegrata di interventi e servizi sociali

O QBEHER

Urbee Borge Awce Fermegrare Mecesls I-hr-:lw: |: Enaes Eﬁ#ﬂ. Ussma  LUe Mt Marmgrs

Servizio gratuito di

Supporto alla genitorialita

Il servizio di sostegno psicologico alla genitorialita € uno spazio
gratuito di ascolto, orientamento e riflessione rivolto a tutti i genitori
che incontrano delle difficolta nel rapporto con i propri figli e che
desiderano trovare le strategie migliori per affrontarle e superarie.
Uno spazio in cui si possano chiarire dubbi, incertezze e chiedere
aiuto su tematiche riguardanti le funzioni genitoriali, la coppia e |
figli.

Lo sportello & attivo ogni mercoledi dalle 10.30 alle 14.30

Per informazioni e appuntamenti chiamare il Distretto Sanitario, ai
numeri 0722301521-301527 nei suddetti orari.
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