IL RESTO DEL CARLINO

GIOVEDI — 25 NOVEMBRE 2021

Autodifesa personale
Un corso per donne

L’antica Casteldurante &
da sempre In prima linea
nella sensibilizzazione
contro la violenza sulle
donne. Quest’anno
I'amministrazione
comunale per celebrare
la glornata Iinternazionale
per I’eliminazione della
violenza sulle donne, ha
organizzato per oggl un
minl corso di autodifesa
personale, In
collaborazione con Fabio
Corelli, istruttore
qualificato. Il corso &
gratuito e sl terra alla sala
Uovo In due turni, uno
alle 18 e uno alle 19.
L’iniziativa propone lo
svolgimento di un mini
corso di difesa personale
pensato appositamente
per la donna, un piccolo
percorso mentale,
tecnico e didattico.
Le Iscrizioni sono aperte
contattando l'ufficio del
servizl sociall allo 0722
313152 o tramite mail
all'indirizzo
comune.urbanla@comu-
neurbaniapu.it
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