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Urbania, al della Rovere si impara all’aria aperta

URBANIA

All’'Omnicomprensivo della Ro-
vere di Urbania gli studenti im-
parano all’aria aperta. Si chiama
Outdoor Learning e le pareti
scompaiono, via banchi e sedie
e per andare a scuola si esce dal-
la classe, anche quando piove ri-
voluzionando il tradizionale mo-
do di concepire la didattica e il
rapporto tra bambini e ambien-
te naturale, senza perdere di vi-
sta le discipline e le esperienze
educative indispensabili alla for-
mazione.

A Urbania allora boschi, giardi-
ni, parchi pubbilici, strade e cor-
tili, musei e monumenti sono
luoghi del divertimento, sl, ma
anche dell’apprendimento, per-
ché sempre piu spesso diventa-
no aule a cielo aperto per i bam-
bini delle scuole dall’Infanzia al-
le Superiori, contrastando an-
che la pandemia. Il risultato? Un

generale miglioramento delle
condizioni di salute, aumento
dell’appetito, meno stress, po-
chi malanni stagionali e miglio-
ramento del profitto scolastico.
Urbania, con la dirigente scola-
stica Antonella Accili, riferimen-
to nazionale su queste temati-

che, non poteva essere da me-
no, anche perché & capofila di
una rete sperimentale di scuole
che promuovono una didattica
e un‘organizzazione della scuo-
la e degli ambienti di apprendi-
mento ispirate al modello finlan-
dese.
«Ripensare gli spazi dell’ap-
prendimento & un movimento
di pensiero che sifalargo daan-
ni nella pedagogia -spiega la
preside-. Ho convinto insegnan-
ti e genitori dei benefici psico-fi-
sici derivanti dalle lezioni
all'aperto e dalla validita di un
approccio educativo incentrato
sull'interazione con la natura e
non esperito esclusivamente
sulle pagine di libri e quaderni o
sulle immagini di LIM e PC. A
confermare la bonta di questo
metodo «en plein air» & interve-
nuta anche la scienza con studi
che supportano queste tesi: I'ef-
fetto natura esiste davvero ed &
tutt‘altro che una distrazione».
Andrea Angelini



